Благотворительное рукоделие Ирины Спайвис
В рамках знакомства с работой  Добровольческого объединения «Серебряное добро», рассказываем об Ирине Владиславовне Спайвис  - «серебряном» волонтере, члене КРО ООО «СПР» «Северные колокола».  Её любимое направление – благотворительное рукоделие.  Второй год И.В.Спайвис проводит  мастер-классы для пожилых людей. Она обучает вязанию изделий для недоношенных детей, рожденных в Республиканском перинатальном центре. Эти изделия – игрушки-осьминожки, изготавливаемые из натуральной пряжи ярких цветов.
Уже во всем мире к недоношенным деткам в кювез приносят маленьких вязанных осьминожек,  признают их терапевтический эффект. Малыши становятся более спокойными, лучше спят, их дыхание выравнивается. Благодаря вязаным осьминожкам дети могут ощущать себя в безопасности, чувствовать, что они не одни.
Ирина Владиславовна подробно показывает каждый этап работы вязания игрушки, помогает участникам исправить ошибки. Она очень серьезно подходит к организации мастер-класса, ведь результаты работы должны принести пользу маленьким пациентам. На создание одной осьминожки требуется не менее двух часов. У всех участников мастер-класса остаются только положительные эмоции от проведенного за вязанием и общением времени. 
Мастер-классы проходят в помещении Отделения Пенсионного фонда по Республике Карелия. Такие «вязальные встречи» приносят пользу не только детям Перинатального центра, но и самим участницам. Пенсионеры учатся новому, тренируют пальцы рук, ощущают значимость своей деятельности, ведь они приносят пользу новорожденным детям. 

