«Серебряный волонтер» с 10-летним стажем
Волонтерство среди пожилых людей становится все более популярным, получает активную поддержку общества.  Наталья Владимировна Богоносова   уже 10 лет является настоящим «серебряным волонтером». Она на добровольной основе ведет кружок вышивания лентами для членов КРО ООО «СПР» «Северные колокола».  За эти годы отточена техника обучения. Благодаря лидерским и организаторским качествам Натальи Владимировны члены кружка с пользой проводят время, не думают о плохом, понимают, что творчество является одним из секретов долгой жизни. Под руководством своего учителя вышивание лентами, зародившееся как искусство еще в Древней Греции,  приносит женщинам пользу и удовольствие. Тренируется мелкая моторика рук: пальцы становятся более послушными и гибкими, вышивальщицы получают эмоциональный заряд от творчества и общения друг с другом!
Занятия проводятся в здании Отделения Пенсионного фонда по Республике Карелия. Неоднократно были организованы выставки работ, созданных рукодельницами. Они проходили в «Доме куклы», Национальной и городских библиотеках Петрозаводска, в «Обществе дружбы». Искусно вышитые панно и салфетки дарят духовное наслаждение и вдохновение окружающим, а также отлично походят для подарка близким людям.


